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5. Mai 2026 ∙ Online per ZOOM 

Online-Abendveranstaltung 
Epilepsie und Wechseljahre 



 
Datum Dienstag, 5. Mai 2026 

19:00 bis 20.30 Uhr 

Ort Online per ZOOM. 

Den Teilnahmelink erhalten Sie kurz vor der Veranstaltung.  

Referat Dr. med. Silke Biethahn, MHBA, Neurologie FMH 

Eigene Praxis Neurologisch Aarau und Belegärztin Hirs-
landen Klinik, Aarau 

Programm 19 Uhr: Beginn der Veranstaltung mit Referat und anschlies-
sender Diskussionsrunde 

Kosten Die Veranstaltung ist kostenlos 

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich 
Telefonisch unter 043 488 68 80 
per Mail via info@epi-suisse.ch   
Internet: www.epi-suisse.ch/veranstaltungen 

Es gelten die allgemeinen Teilnahmebedingungen von  
Epi-Suisse. 

Organisation und 
Auskünfte 

Epi-Suisse 
Seefeldstrasse 84 
8008 Zürich 
T 043 488 68 80 
www.epi-suisse.ch 

Liebe Mitglieder, liebe Interessierte 

 

Die Wechseljahre sind ein Lebensabschnitt, der oft mit Unsicherheiten verbunden ist. 
Für Frauen mit Epilepsie können die Wechseljahre besondere Herausforderungen mit 
sich bringen.  

In unserer Online-Veranstaltung informieren wir über das Thema Wechseljahre und 
erklären, was in dieser Lebensphase im Körper passiert und welche typischen Be-
schwerden auftreten können. Der Fokus liegt dabei auf den Besonderheiten für Frau-
en mit Epilepsie. Dabei geht es auch um mögliche Auswirkungen auf Anfälle und die 
epilepsiespezifische Behandlung.  

Abschliessend stellen wir geeignete Behandlungsmöglichkeiten vor zur Linderung von 
Beschwerden und erklären, welche Optionen sich besonders bewährt haben. 

Im Anschluss an den Vortrag haben die Teilnehmenden die Möglichkeit, Fragen zu 
stellen.  

Dieser Anlass wird gemeinsam mit der Schweizerischen Epilepsie-Liga organisiert.  


