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19. bis 21. Mai 2023 · Uster ZH 

Erlebniswochenende 
 

Gemeinsam etwas erleben über Auffahrt 



Übersicht Freizeitangebot für Kinder und Jugendliche 2023: 

15. bis 22. April 2023: Adventureweek in Klosters GR 

Alter der Teilnehmenden: 15 bis 25 Jahre 

 19. bis 22. Mai: Erlebniswochenende in Uster ZH 

 Alter der Teilnehmenden: 8-15 Jahre 

  29. Juli bis 5. August 2023: Theaterwoche in Lungern OW 

  Alter der Teilnehmenden: 12 bis 20 Jahre 

   7. bis 14. Oktober 2023: Bauernhofwoche in Hallau SH 

   Alter der Teilnehmenden: 8 bis 15 Jahre 

 

Ferienwochen und Wochenenden von Epi-Suisse 

Epi-Suisse organisiert jedes Jahr Ferienwochen und neu auch ein Wochenende für 

epilepsiebetroffene Kinder und Jugendliche und deren Geschwister. Die teil-

nehmenden Kinder und Jugendlichen folgen dem abwechslungsreichen Programm 

und erleben die gemeinsame Lagerdynamik. Für die Eltern bilden diese Wochen eine 

willkommene Entlastung vom Betreuungsalltag. 

Der sichere Rahmen und die professionelle Begleitung haben eine hohe Priorität. Alle 

Begleitpersonen sind im Thema Epilepsie geschult und teilweise sehr erfahren im 

Umgang mit Kindern und Jugendlichen mit Behinderungen. Vor Ort sorgt eine 

Hauptlagerleitung für den reibungslosen Ablauf. Zudem begleiten jeweils 

Fachpersonen der Pflege die Lagerwochen, welche die medizinische Betreuung 

sicherstellen. Zu ihren Aufgaben gehört das Verabreichen der Medikamente, 

Erstversorgung bei Krankheit und Bagatellunfällen, Überwachung in der Nacht sowie 

natürlich die Begleitung und richtige Reaktion bei einem Anfall. 

Das Programm ist auf die individuellen Bedürfnisse ausgerichtet und Epi-Suisse 

arbeitet mit dem Bezugspersonensystem. Das heisst, die Teilnehmenden haben 

jeweils eine feste Betreuungsperson während des Wochenendes.  

Wir freuen uns jedes Jahr, bekannte und auch neue Kinder und Jugendliche 

begrüssen zu können und gemeinsam eine tolle, ereignisreiche Zeit zu verbringen!  

 

Herzlich grüsst 

Das Organisationsteam der Ferienwochen 



 

Erlebniswochenende 

Das Erlebniswochenende bietet eine gute Gelegenheit, die Ferienwochen kennenzu-
lernen, ohne gleich eine ganze Woche teilnehmen zu müssen. Die kleine Gruppe 
erlaubt es, auf die individuellen Bedürfnisse einzugehen. Teilnehmen können epilep-
siebetroffene Kinder und ihre Geschwister im Alter von 8 bis 15 Jahren. Je nach Ent-
wicklungsstand nehmen wir auch Kinder ausserhalb dieser Altersgruppe auf, nehmen 
Sie in diesem Fall gerne Kontakt mit uns auf. 

Das Pfadizentrum Uster ist idyllisch gelegen und bietet moderne, gut ausgestattete 
Räume und viel Umschwung. Auch die Umgebung hat viel zu bieten, wie etwa eine 
Kletterhalle. 

Der Ausflug zum Wasserfall, 

die Kühe zu füttern und die  

Abschlussparty haben mir 

besonders gut gefallen.  

(T.G.) 

Ein tolles Team! Sehr gut aufei-

nander eingestellt, sehr offen und 

auch uns Eltern gegenüber immer 

klar und positiv. Herzlichen Dank! 

Das Zusammensein mit den ande-

ren Kindern und die gemeinsamen 

Aktivitäten haben viel Spass ge-

macht! (C.H.) 

Hmmmmh, die Köchin hat gut 

gekocht! (E.W.) 

Rückmeldungen aus bisherigen Ferienwochen und Wochenenden: 



Ort Pfadizentrum Uster 
Winiker Püntenweg 10 
8610 Uster  
www.pfadizentrum.ch 

Zielgruppe Epilepsiebetroffene Kinder im Alter von 8 bis 15 Jahre und 
ihre Geschwister.  

Im Einzelfall nehmen wir auch Teilnehmende ausserhalb dieser 

Altersgruppe auf, kontaktieren Sie uns in diesem Fall gerne. 

Programm Das Wochenende dauert von Freitag, 19. Mai 14 Uhr bis Sonn-
tag 21.Mai 13:00 Uhr (nach dem Mittagessen). Die Bring– und 
Holzeiten im Detail erfahren Sie ungefähr einen Monat vor Be-
ginn. Im Zentrum stehen Spiel und Spass, das Programm wird 
bedürfnisgerecht geplant. 

Leitungsteam Hauptleitung, Pflegefachpersonen, Betreuungspersonen sowie 
Köchin/Koch 

Kosten Für betroffene Kinder CHF 150 
Für Geschwisterkinder CHF 100.00 
(inkl. Vollpension, Betreuung, Aktivitäten) 
 
Für Nicht-Mitglieder von Epi-Suisse wird eine pauschale Zusatz-
gebühr von CHF 50.00 verrechnet. 
 
Bei Finanzierungsproblemen nehmen Sie mit uns Kontakt auf. 

Anmeldung und 

Auskünfte 

Online unter www.epi-suisse.ch/veranstaltungen 

Telefonisch unter 043 488 68 80 

Per Mail via info@epi-suisse.ch 

Anmeldung bis spätestens 20. März 2023 
 

Die Anzahl Teilnehmenden ist beschränkt. Es gilt das Anmelde-

datum. Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie von uns einen Abklä-

rungsbogen zum Ausfüllen. Erst nach dessen Erhalt und Prüfung 

können wir Ihnen die Anmeldung definitiv bestätigen. 

Abmeldungen bis 30 Tage vor Durchführungsdatum sind kosten-

los. Ab dem 30. Tag vor Durchführungsdatum berechnen wir 

einen Unkostenbeitrag von 50% pro angemeldete Person und ab 

dem 7. Tag vor Durchführungsdatum 100% der Kosten. 

Es gelten die allgemeinen Teilnahmebedingungen von Epi-

Suisse. 

Reise Für die An– und Rückreise sind die Eltern zuständig.  

http://www.epi-suisse.ch

